
सामदुा�यक ��समस पाट�
दश�न
सामदुा�यक ��समस पाट�ले गरै-�व�वासीह� भेला गछ� र येशकूो कथा र उहाँलाई थप जा�नको ला�ग
�नम��णा �द�छ।

पाट�को सचुी
● समय र �थान छा�नहुोस ्

○ काय��थलमा खाजाको �ब�ध
○ घरमा साँझ काय��मको �ब�ध

● २-५ चेला बनाउने नेताह�लाई �न�तो �दनहुोस।्
● १५ दे�ख २० गरै-�व�वासीह�लाई �न�तो �दनहुोस ् [मोडले]।
● गरै-�व�वासीह�लाई �न�तो �दनहुोस ् र उहाँह�को साथीलाई �नम��णा गन� भ�नहुोस।्
● खाना �क�नहुोस।्

पाट�को प�हला
● आउनेह�का ला�ग �ाथ�ना गनु�होस ् (य�द तपा�लाई नाम थाहा छ भने नाम�वारा �ाथ�ना गनु�होस)्
● खानाको �ब�ध गनु�होस ्
● ३-सक� ल ��समसको कहानी बताउनु होस ्

पाट�को योजना
(२ �मनेट) सबलैाई ज�मा गनु�होस ् र आउनु भएकोमा ध�यवाद �दनहुोस।
(३ �मनेट) एउटा ��समस �यारोल गाउनहुोस ् (अ�नवाय� छैन)।
(८ �मनेट) ३-सक� ल ��समसको कहानी (उदाहरण हेनु�होस)्।

● परमे�वोरको कथा
● हा�ो कथा
● ��समसको कथा

(१ �मनेट) पनु: भेटघाटको ला�ग �नम��णा (उदाहरण हेनु�होस)्
● य�द तपा� यस बारे थप जा�न चाहनहुु�छ भने, हामीलाई स�पक� गनु�होस।्
● के तपा� आफैलाई सो�न इ�छुक हुनहुु�छ �क येशू तपा�को ला�ग को हुन स�नहुु�छ भनेर...?

(१ �मनेट) �ाथ�ना गनु�होस ्
● येशलूाई उहाँले जे गनु�भयो �यसको ला�ग ध�यवाद �दनहुोस।्
● खानाको ला�ग ध�यवाद �दनहुोस।्

(३० �मनेट र मा�थ) खानहुोस ्र एक अका�सँग �चनाजानी गनु�होस
● चेलाह�ले सबै गरै- �व�वासीह�सँग जो�न �यास गनु�होस।्
● पनु: भेटघाटको ला�ग फोन न�बर र नामह� �ा�त गनु�होस।्
● रमाइलो गनु�होस!

पाट� पछाडी (पनु: भेटघाट)
नयाँ स�पक� मा आउनभुएकाह�सँग पनु: भेटघाट गनु�होस:



● आएका सबै �यि�तह�को �ाथ�नाका सचूी बनाउनहुोस।्
○ यी ��येक �यि�तको ला�ग दै�नक �ाथ�ना गन� श�ु गनु�होस।्
○ य�द धेरै पाट�ह� सचंालन गद� हुनहुु�छ भने, ��समसको मौसमस�म नामह� स�कलन

ग�ररहनहुोस।्
● नयाँ स�पक� ह�सँग जनवर�को श�ुवातमै कफ� दौरान भेटघाट अथवा कुराकानी गन� श�ु गनु�होस।

नयाँ �नण�यह�को ता�लम �दनहुोस:
● S.O.A.P.S. को ता�लम (बचन, अवलोकन, लागु गनु�, �ाथ�ना, बा�न)ु

o म�ी ५-७
o म�ी २८:१८-२०

● C.H.A.T. को ता�लम (�वीकार, स�मान, सो�न,ु ध�यवाद �दन)ु
● साथी र आफ�तह�को �ाथ�ना सचूी बनाउन ता�लम
● गवाह� र ससुमाचार बा�न ता�लम (३ सक� ल)
● जमेु (Zume) बा�न ता�लम (https://zume.training/ne)

उदाहरणह�

"पाट�को �नम��णा"

"कृपया, आउनहुोस,् खानहुोस,् र हामीसँग ��समस मनाउनहुोस।् हामी ��समसको कथा र यो कसर�
मह�वपणू� छ भ�ने बारेमा कुरा गन� जाँदैछ� । केह� �यानु पद�न। हामी सबै खाना र पेय पदाथ�ह�को
�यव�था गछ� । (“लचं �ेकमा दो�ो त�लाको खाजा खाने कोठामा १२ बजे हामीलाई भे�नहुोस!"

"पनु: भेटघाटको को �नम��णा"

"य�द तपा� थप जा�न चाहनहुु�छ वा यो स�देशमा ��त��या �दन चाहनहुु�छ भने हामी खाना खाइरहेका
बेला वा भ�व�यमा मसँग वा मेरा साथीह�सँग कुरा गनु�होस।्"

"३-सक� ल ��समस बचन"

के सबलेै ��समसको भावना "प�ृवीमा शाि�त, मा�नसह�को ला�ग शभु इ�छा" सनेुका छन?् गीतह�मा?
��समस सजावट मा? यो लकूा २:१४ बाट आउँछ, "“�वग�मा परमे�वरलाई म�हमा, अ�न ज�त मा�नसह�सँग
परमे�वर खशुी हुनहुु�छ, �तनीह�मा शाि�त रहोस।्”।"

��समसको ३ सक� लले शसुमाचारको ३ सक� लकै ��त�न�ध�वो गछ� तर ससुमाचारको कथालाई �काशमा
�याउनको ला�ग ��स�ध ��समसको भावना "प�ृवीमा शाि�त"को �योग गद�छ।

��त�ुतमा, ससंारको अव�था र हा�ो �दय (प�हलो सक� ल)लाई "प�ृवीमा शाि�त छैन" सँग जो�नहुोस;्
"परमे�वरले हामीलाई प�ृवीमा शाि�तको ला�ग बनाउनु भयो" भनेर परमे�वोरको �दयलै ससंारसँग जो�नहुोस
(दो�ो सक� ल); परमे�वरले आ�नो प�ु येशलूाई पठाएर उहाँमा �व�वास गरेर खशुी पान� मा�नसह� माझ
"परमे�वरले प�ृवीमा शाि�तको बाटोको योजना गनु�भयो" (त�ेो सक� ल, अथा�त ् ��समस र इ�टर) भनेर
जो�नहुोस।

https://zume.training/ne


(३-सक� ल ��श�ण �भ�डयो www.communitychristmas.party मा)

http://www.communitychristmas.party

